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Introduccion

Todas las alabanzas son para Al-lah el Unico, y la paz y las
bendiciones de Al-lah sean con el sello de los Profetas, asi como

su familia y compatfieros.

La vida del Profeta Muhammad # es un faro de guia para toda la
humanidad. Su biografia no es solo un relato histérico, sino un
modelo practico de virtud, paciencia y sabiduria. Como Al-lah
dice en el Coran (33:21), ¢l es el mejor ejemplo para quienes

buscan vivir con rectitud y devocion.

En este libro presentamos una biografia clara, sencilla y basada
en fuentes fiables. Nos hemos apoyado en obras reconocidas
como El Néctar Sellado (ar-Rahiq al-Majtiim), el manual de
biografia de la Academia ZAD, y materiales adaptados para

jovenes como La biografia del Profeta para nifios y adolescentes.

Hemos seleccionado los momentos mas importantes de su vida,
aquellos que marcaron su mision como ultimo Profeta y que

muestran como aplico el Coran en su vida diaria. Estudiar su




biografia —Ila Sira— nos ayuda a comprender mejor el mensaje
del Islam, a distinguir entre lo correcto y lo incorrecto, y a mejorar
nuestra relacion con Al-lah, con nosotros mismos y con los

demas.

También veremos el ejemplo de sus Compafieros que vivieron
junto a ¢l con sinceridad, sacrificio y entrega total. Su historia nos

ensefia el verdadero significado de la fe y el compromiso.

A lo largo de los siglos, algunos relatos no auténticos se
mezclaron con la biografia del Profeta. Esto ocurrid porque la Sira
no se recopildo con el mismo rigor que los hadices: en ella se
aceptaban narraciones mas débiles siempre que no afectaran a los
principios fundamentales de la religion. Ademas, ciertos
elementos culturales procedentes de tradiciones judias y
cristianas (conocidos como israiliyyat) influyeron en algunos
textos. Sin embargo, los sabios musulmanes identificaron y
evaluaron criticamente estos relatos, de modo que no alteran la
autenticidad esencial de la vida del Mensajero de Al-lah. En este
libro hemos recogido inicamente los relatos auténticos, con el fin

de ofrecer una imagen fiel de su biografia.




La Sira es clave para comprender el Islam en toda su amplitud, ya
que el Profeta es la encarnacion viva de la religion en todos sus
aspectos. Confiamos en que estas paginas sean una puerta de
entrada para conocer a esta figura Uinica, que sigue iluminando el
camino de quienes buscan la verdad. Con esta luz, damos inicio
al relato de su vida: desde sus origenes en La Meca hasta el
cumplimiento de su mision profética, un camino que marco para

siempre la historia de la humanidad.




